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Wewnetrzny regulamin
funkcjonowania SSP w Wegrach w
czasie stanu epidemicznego na terenie
RP

|.  Organizacja przebywania uczniow i rodzicéw na
terenie SSP w Wegrach.

o Do szkoty moze uczeszczac uczen bez jakichkolwiek objawéw chorobowych (tym
bardziej sugerujacych infekcje drég oddechowych) oraz gdy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

e Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw
bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych. W drodze do i
ze szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw
prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej.

e Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczono informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzgcym do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu do dezynfekcji
rak.

e Opiekunowie uczniéw klas 1 i 2, odprowadzajacy dzieci, mogg wchodzi¢ do
przestrzeni wspoélnej szkoty przy wejsciu (wyznaczonej linig) oraz do szatni swojego
dziecka, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
¢) dystansu od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepiséw prawa zwigzanych z
bezpieczeristwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac srodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

¢ W miare mozliwosci ogranicza sie przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do
niezbednego minimum (obowigzuje je stosowanie srodkéw ochronnych: ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby bez objawéw
chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych) i w wyznaczonych obszarach.

e Szkota zapewnia sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z opiekunami ucznia.
Rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na odlegtosc.
Szkota zobowigzuje rodzicéw/opiekundw do niezwtocznego odbierania
telefonéw/wiadomosci, jednoczesénie zobowigzujac sie do kontaktu w sytuacji tego

wymagajacej.



Szkota posiada termometry bezdotykowe (co najmniej 1 termometr dla szkoty) i
dezynfekuje go po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania innych
termometréw niz termometr bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym
UuzZyciu.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywadé na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac ucznia
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min. 2 m
odlegtoéci od innych osob, i niezwtocznie powiadomié rodzicéw/opiekunow o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wtasny srodek transportu).
Rodzic/opiekun zobowigzany jest do niezwlocznego odebrania ucznia z objawami
chorobowymi, udania sie do lekarza i zastosowania sie do jego zalecen.

Uczehn moze wréci¢ do szkoly catkowicie zdrowy, bez jakichkolwiek objawdw
chorobowych a Rodzic/Opiekun dostarcza jednoczesnie oswiadczenie (przez e-
dziennik, email lub pisemnie), w ktérym poswiadcza, ze dziecko jest catkowicie
zdrowe i nikt z domownikéw nie przebywa na kwarantannie. W/w oswiadczenie jest
OBOWIAZKOWE dla kazdego ucznia powracajgcego do szkoty po chorobie.

W przypadku stwierdzenia Covid-19 u ucznia, Rodzic zobowigzany jest do
niezwtocznego powiadomienia Wychowawcy klasy/ Dyrektora SSP w Wegrach. Taka
sama procedura dotyczy sytuacji gdy u ktéregokolwiek z domownikéw stwierdza sig
Covid-19 i/lub ktdrykolwiek z domownikdw zostaje skierowany na kwarantanne.
Szkota organizuje prace i jej koordynacie, ktéra umozliwi zachowanie dystansu
miedzy osobami przebywajgcymi na terenie szkoty, szczegbinie w miejscach
wspolnych i ograniczy gromadzenie sie ucznidw na terenie szkoty (np. rézne godziny
przychodzenia uczniéw z poszczegdlinych klas do szkoty, réine godziny przerw lub
zajec na boisku) oraz unikanie czestej zmiany pomieszczen, w ktérych odbywajg sie
zajecia:

- uczniowie przebywaja na lekcjach w przyporzadkowanej im klasie (pomieszczeniu)
przez wiekszos¢ czasu, Zmiana sal nastepuje tytko w sytuacji tego wymagajacej.

KI1-salanrt
Ki2-salanr3
KI3 -salanr2
Kl4-salanrd
Ki5-salanr?7
Kig-~salanr5
KI7-salanr8
KI8-salanré
- uczniowie z poszczegdinych klas proszeni sg o przychodzenie do szkoty w odstepach

czasowych pomiedzy godzing 7:40 a 8:00 (klasa 8 i1 7 - godz 7:40, klasa 6 i 5 - godz
7:45, klasa 1- 4 - godz 7:50 - 8:00) i idg bezposrednio do klas, w ktorych majg zajecia.



Nauczyciele dyzurujg w klasach od godziny 7:45.

Obowigzujg ogélne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0CzZU, Nosa i ust.

Przy wejsciu do szatni znajduje sie ptyn dezynfekcyjny do rak, z ktorego nalezy
kazdorazowo skorzystad.

Przypadku przejscia do strefy zé#tej lub czerwonej Dyrektor wprowadza nakaz
noszenia maseczek przez Ucznidw i Pracownikow we wspdinych pomieszczeniach w
szkole.

Wszelkie informacje dot. obecnych zarzadzert i sytuacji epidemicznej sg umieszczane
na biezaco na stronie www szkoty lub/oraz na Fb szkoly. Rodzice zobowiazani sg do
$ledzenia zapoznawania sie z w/w informacjami na biezgco.

Organizacja procesu nauczania w SSP w Wegrach

Przedmioty i sprzety znajdujgce sie w salach, ktérych nie mozna skutecznie umyg,
uprac lub dezynfekowac sa usuniete lub uniemozliwiony jest do nich dostep.
Przybory do ¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zajec sg
czyszczone lub dezynfekowane regularnie.

Uczen posiada wiasne przybory i podreczniki, ktdre w czasie zaje¢ mogg znajdowac
sie na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we wiasnej szafce, jezeli szkota
posiada szafki, Uczniowie nie powinni wymieniac sig przyborami szkolnymi miedzy
soba.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga sg myte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Laptopy i sprzet komputerowy sg dezynfekowane po kazdorazowym uzytkowaniu.
Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspoine (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach I-lil organizuje przerwy dla swoich uczniéw w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min.

Nauczyciele uczacy w klasach [ - Ill przebywajg z uczniami do pierwszego dzwonka po
zakonczonej lekcji, do momentu kiedy zmienia ich kolejny nauczyciel.

Istnieje mozliwo$¢ wyjécia na dwdr (w tym zielonej klasy) klas 1 - 8 w trakcie zajec
pod opiekg nauczyciela pod warunkiem, ze nie ma to wptywu na realizacje programu
nauczania.

Uczniowie klas 5 - 8 przebywajg na przerwach w systemie:

Przerwa 1i7: klasy 5 - 8 w salach

Przerwa 2, 4, 6: klasy 5 i 6 - boisko (lub sala lekcyjna w razie deszczu), klasy 718 -
korytarz przy zachowaniu odlegtosci od uczniow innej klasy

Przerwa 3, 5: klasy 5 i 6 - korytarz, klasy 7 i 8 boisko (lub sala lekcyjna w razie



deszczu).
Klasa 4 na przerwach wychodzi na korytarz na parterze,

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw. Uczniowie z poszczegd!nych klas
znajduja sie na przerwie w wydzielonych dla siebie sektorach. Klasy nie ,mieszajg sig”.
Jednoczeénie jeden oddziat moze korzystac z placu zabaw, ktory kazdorazowo musi
by¢ dezynfekowany przez Pracownika obstugi.

Podczas realizacji zajed, w tym zajec wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

W trakcie przewozdw busami szkolnymi wszyscy pasazerowie majg obowigzek nosic
maseczki, Busy sa dezynfekowane po kazdym kursie i raz w tygodniu ozonowane,
Sprzet i materiaty wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych w szkole sg
czyszczone lub dezynfekowane,

Uczefi nie powinien zabierac ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegdlInosci z niepetnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac,
aby dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka
powinni zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.
Zajecia swietlicowe odbywajg sie w $wietlicy szkolnej, a przed godzing 8 i po godzinie
12:40 w sali nr 1 lub w drodze wyjgtku innej sali lekcyjnej. Do regulaminu korzystania
z zaje¢ $wietlicowych wprowadzono zapisy, dotyczace zachowania bezpieczenstwa w
czasie epidemii. Srodki do dezynfekeji rak sg rozmieszczone w Swietlicy w sposob
umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem opiekuna. Swietlice
nalezy wietrzy¢ (nie rzadziej, niz co godzine w trakcie przebywania dzieci w Swietlicy),
w tym w szczegolnosci przed przyjeciem wychowankdw oraz po przeprowadzeniu
dezynfekgiji.

Uczniowie oczekujacy na przewdz busem przebywajg w sali nr 2 pod opiekg
nauczyciela Swietlicy lub wyznaczonego pracownika Szkoty.

Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajgcej powinni ograniczy¢ kontakty z
uczniami oraz nauczycielami.

Zasady realizacji zaje¢ pozalekcyjnych organizowanych w szkole uwzgledniaja
odpowiednio zasady dotyczace organizacji zajed lekcyjnych.

Ustalone zostaly i upowszechnione zasady korzystania z biblioteki szkolnej oraz godziny
jej pracy, uwzgledniajac konieczny okres 2 dni kwarantanny dla ksigzek i innych
materiatow przechowywanych w bibliotekach. Uczniowie nie moga przebywad w Szkolnej
Bibliotece, ze wzgledu na matg powierzchnie, gdzie nie bedzie mozliwe zachowanie
odpowiedniej odlegtosci miedzy uczniami oraz pracownikiem biblioteki.

Uczniowie, chcacy wypozyczy¢ ksigzke, bedg sktadad zamoéwienie w formie pisemnej i
umieszczad je specjalnie przeznaczonej do tego skrzynce, z podaniem iloéci oraz tytutow
ksigzek.

Wypozyczone ksigzki bedzie mozna zwroci¢ do specjalnie przygotowanego pudetka,
znajdujgcego sie przed bibliotekg. Zwrécone ksigzki muszg zawierac dane ucznia - imig,
nazwisko oraz kiasa.



4. We wspotpracy z polonistg, pracownik biblioteki bedzie otrzymywat biezace informacje
dotyczace lektur w klasach 4-8. Przygotowane pozycje bedg rozdawane uczniom przez
bibliotekarza lub nauczyciela .

5. Zapotrzebowanie na lektury w klasach 1-3 bedzie realizowane przez wychowawcéw
danych klas oraz przekazywane bezposrednio do pracownika biblioteki. Przygotowane
ksigzki bedg rozdawane przez bibliotekarza oraz wychowawcéw klas 1-3.

e Zasady dziatania biblioteki znajduja sie réwniez w Regulaminie Pracy Biblioteki.

e We wspotpracy z pielegniarka $rodowiska nauczania i wychowania/higienistkg
szkolng, ustala sie i upowszechnia zasady korzystania z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej oraz godziny jego pracy, uwzgledniajac wymagania okreslone w
przepisach prawa oraz aktualnych wytycznych m.in. Ministerstwa Zdrowia i
Narodowego Funduszu Zdrowia.

e Zapewnia sie uczniom korzystanie z innych dystrybutoréw wody pitnej niz Zrédetka
pod nadzorem opiekuna (w miare mozliwosci szkoty) . Zalecenia higieniczne w
przypadku innych dystrybutoréw wody zostaty wskazane na stronie internetowej GIS.

e Spotkania z rodzicami odbywaja sie w formie zdalnej a staty kontakt utrzymywany
jest przez e-dziennik. W przypadku catkowitego przejscia na nauczanie zdalne,
wychowawca ma obowigzek kontaktu telefonicznego przynajmniej raz w miesigcu z
rodzicem i z odpowiednig adnotacjg w e-dzienniku o terminie odbytej rozmowy.

e W czasie obowigzywania stanu epidemii na terenie RP zawiesza sig organizowanie
wszelkich wycieczek i wyjazdéw szkolnych.

e Pracownicy szkoty zobowigzani sg do zachowywania bezpiecznego dystansu migdzy
sobg na korytarzach oraz w pokoju nauczycielskim.

e W przypadku gdy Nauczyciel znajduje sie na kwarantannie a klasa/oddziat pozostaje
w szkole przy nauczaniu tradycyjnym, po ustaleniu zasad z Dyrektorem, dopuszcza
sie mozliwo$¢ prowadzenia lekcji zdalnie. Uczniom zapewniona jest opieka osoby
dorostej/ nauczyciela, ktéra czuwa nad ich bezpieczenstwem.

o Doswiadczenia chemiczne i fizyczne moga by¢ przeprowadzane pod warunkiem, ze
kazdorazowo wszystkie materiaty i przedmioty do nich uzyte beda zdezynfekowane.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i
powierzchni

e Przy wejsciu gtdwnym umieszczone sg numery telefonéw do wiasciwej miejscowo
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i stuzb
medycznych.

e Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzgce do szkoty majg
obowigzek dezynfekowac dtonie lub zaktada¢ rekawiczki ochronne, miec zakryte usta
i nos oraz nie przekraczac obowigzujgcych stref przebywania.

e Nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robili to uczniowie,
szczegodlnie po przyjéciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze Swiezego
powietrza i po skorzystaniu z toalety.

e Prowadzi sie monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni



dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w
pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur, wigcznikow.

» Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy Scisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i
przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie opardw Srodkdw
stuzgcych do dezynfekdji.

» W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych sa wywieszone plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak - instrukcje
dezynfekgji.

s Nalezy na biezaco dbac o czystoé¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

+ Jezeli na terenie szkoty uczniowie i pracownicy uzywaja masek lub rekawic
jednorazowych, nalezy zapewni¢ miejsca/pojemniki do ich wyrzucania. Zalecenia w
tym zakresie zostaty wskazane na stronie internetowej GIS.

Gastronomia

« Korzystanie z positkow odbywa sie w miejscach do tego przeznaczonych
zapewniajgcych prawidtowe warunki sanitarno-higieniczne, zgodnie z zaleceniami w
czasie epidemii. Spozywanie positkdw odbywa sie przy stolikach z réwiesnikami z
danej klasy w miare mozliwosci. Przy zmianowym wydawaniu positkdw konieczne jest
czyszczenie blatow stotdw i poreczy krzeset po kazdej grupie.

» W przypadku braku innych moziiwosci organizacyjnych dopuszcza sie spozywanie
positkow przez dzieci w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpiecznego |
higienicznego spozycia positku.

» Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C lub je wyparzac. Jezeli szkota nie posiada zmywarki,
wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy umy¢ w gorgcej wodzie z dodatkiem
detergentu i wyparzyc.

« Od dostawcdw cateringu wymaga sie pojemnikéw i sztuccow jednorazowych.
Wymaganie to dotyczy szkdt, w ktdrych nie jest mozliwe zapewnienie wiasciwych
warunkdw mycia naczyn i sztuécéw, porcjowania/naktadania dostarczonych positkow.
Nalezy zadbac o odpowiednie segregowanie zuzytych pojemnikdw i sztu¢cdw,

« Usuniete zostajg dodatki (np. cukier, jednorazowe sztudce, wazoniki, serwetki) z
obszaru sali jadalnej i wydawanie bezposrednio przez obstuge. Dania i produkty
podawane sg przez osobe do tego wyznaczong/ obstuge stotowki.

« Jezeli positki dostarczane przez firme cateringowg do tej pory byty przywozone w
pojemnikach zbiorczych, nastepnie rozktadane i podawane z wykorzystaniem talerzy i
sztuécow bedacych na wyposazeniu szkoty, to taki sposob podawania positkébw moze
by¢ kontynuowany, pod warunkiem, Ze naczynia i sztucce wielorazowego uzytku
stosowane w danej szkole bedg myte zgodnie z zaleceniem wskazanym powyzej.



Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u
pracownikow

e Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

¢ W miare mozliwosci podczas organizowania pracy pracownikom powyzej 60. roku
zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére zaliczajg osobe do grupy tzw.
podwyzszonego ryzyka, stosuje sie rozwigzania minimalizujgce ryzyko zakazenia (np.
nieangazowanie w dyzury podczas przerw miedzylekcyjnych, a w przypadku
pracownikéw administracji w miare mozliwosci praca zdalna).

e Wyznaczone jest i przygotowane (m.in. wyposazenie w srodki ochrony i ptyn
dezynfekujgcy) pomieszczenie lub wydzielony obszar, w ktérym mozna odizolowaé
osobe w przypadku zaobserwowania objawdéw chorobowych.

1. W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojacych objawéw infekcji dréog oddechowych powinien on skontaktowac sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade
medyczna.

2. Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik z infekcjg drég oddechowych,
bezzwtocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujgcymi w
podmiocie procedurami oraz zdezynfekowad powierzchnie dotykowe (klamki,
porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zalecerr wydanych
przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

3. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy
stosowac sie do zalecen parnstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.

* Rekomenduje sig ustalenie listy oséb przebywajgcych w tym samym czasie w
czesci/czesdciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie
stosowania sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na

stronie https://www.gov.pl/web/koronawirus/ oraz https://gis.gov.pl/ odnoszgcych sie do
0s6b, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku przejscia na nauczane zdalne, nauczanie odbywac sie bedzie przede wszystkim
przez platforme Microsoft Teams.

Zrédto:

e Strona internetowa MEN (www.gov.pl/web/edukacja).
e https://gis.gov.pl/




